
実績

　ケアリーバーのメンタル不調や、就労の困難さ、支援の受けづらさなどがコ
ロナ前にも増して深刻な課題になっている中、「会いに行く支援」「困る前か
らの支援」を今より多くの若者へ届ける「つながるアウトリーチ」を2年間にわ
たり実施した。
　2021年は、若者との繋がっている団体との連携強化のための広報や勉強会に
注力し、2022年は団体や若者とのつながりをさらに拡げるための取り組みとし
て、定期的な食糧支援や企業×若者支援団体交流会などを実施した。さらに、一
般市民の方にもサポートに加わっていただくために2021年には「ボランティア
養成講座」2022年には「サポーター養成講座」を開催し、それぞれ登録者と共
に若者と関わる機会を設けた。
　その結果、2020年には50名ほどにしか満たなかったカモミール利用者が
2022年1月末は170名と大幅に増加し、広島県全域のケアリーバーを支援する
ことができる体制が構築されてきている。

つながるアウトリーチ 報告書

 〒720-0066  広島県福山市三之丸町6-5 三之丸ビル3F　
 TEL 084-959-3278　info@hiroshima-chamomile.jp

児童養護施設や里親家庭を巣立った若者のための

 アフターケア事業所カモミール

概要



・サポータ養成
・若者の情報提供
・サポーターの
　　　サポート

 サポートを受けながら

 ・生活支援
 ・居住支援
 ・就労支援 など

カモミール

カモミールサポーター

ケアリーバーに寄り添うケアリーバーに寄り添う

企業×企業× 若者支援団体交流会若者支援団体交流会
第1回第1回

緊急対応の実施  

濃厚接触者となった利用者への食糧支援や病院等の情報提供
金銭トラブル、住居喪失など、さまざまな緊急対応を行った。       

ボランティア活動  

8名登録。食糧支援の準備しながら若者と関わった。      

活動

アウトリーチ・食糧支援の実施  

毎月1回お弁当配布と食糧支援を実施。
遠方の対象者には郵送で届けた。  

関係機関への広報・連携  

主に活動前期に近隣の児童福祉施設や行政機関、民間支援団体など
を直接訪問し、LINE相談カードやアウトリーチについて案内した。   

2021年 2022年

ボランティアの養成研修  

延べ68名が参加、8名がボランティアとして登録した。
また、登録には至らなかった方も寄付やSNS拡散などの形で

協力していただける関係を作ることができた。        

県内関係機関を対象とした
               　　　 連携体制づくりの研修  

9月の勉強会を発端に、継続的にアフターケアにかかわる団体が
集うアフターケア勉強会を開催することとなった。

カモミールサポーター養成  

企業×若者支援団体交流会  

14名が参加、11名がサポーターとして登録した。
スタッフが食糧支援やアウトリーチをする際に同行し

関係づくりをおこなっている段階。    

前 半前 半

有限会社 楽まうく　　　　　代表 森本 様
有限会社 メタルワーク福山　代表 大植 様
自立援助ホームこごみ　　　 ホーム長 ハーレー様

~ブレイクアウトルームでお見合い形式~後 半後 半




企業・若者支援団体より取り組みの紹介

それぞれ団体と個別で交流

9月の勉強会を発端に、継続的にアフターケアにかかわる団体が
集うアフターケア勉強会を開催することとなった。


